
Kennissessie Organiseren en belonen van 
Samen Beslissen

Samen beslissen = samen bekostigen: 
vraagt samenwerking en lef!

Dr. Floor van Nuenen & drs. Hanneke van der Wal



Veranderend zorglandschap

Vergrijzing



Is ‘samen beslissen’ nodig?



You must 
know the 
past, to 
understand 
the present.

Carl Sagan



• Toename medische kennis

• Technologisch succes

• Groei van de gezondheidszorg

De voordelen van dualisme



• Geen begrip voor mens in relatie tot 
omgeving/  familie

• Geen kennis over zorgen rondom 
gezondheid van patiënten

• Onvrede met huidige gezondheidszorg

De nadelen van dualisme



Mw van Dijken, 81 jaar



Complexe besluitvorming

Benefit of 
treatment

Harms of 
treatment



N = 449, 146 (32.5%) >70
Median time per patient: 3.54 min 

Festen et al Eur J Surg Oncol 2021



- Wie is deze patiënt?  
- Wat is belangrijk in zijn/haar 

leven?
- Welk doel wil hij/zij 

nastreven met een 
behandeling?

Alle behandelopties 
met voor- en nadelen, 
inclusief niet 
behandelen

Dagelijks fysiek, sociaal en 
psychisch  functioneren

Model Passend Behandelplan

Expertise van de patiënt



Werkwijze UMCG

Verpleegkundige 
aanwezig

Verpleegkundige
Verpleegkundige

aanwezig
+ geriater

MDO Integreren en 
toepassen 

informatie met 
SDM

Vergaren 
mensgebonden

informatie

Verdenking 
maligniteit

Aanvullende 
diagnostiek

Passend  
behandelplan



Resultaten: behandeladviezen
250

patiënten

153 (73%) 

onveranderd advies 

t.o.v. 

tumorwerkgroep

56 (27%) 

aangepast advies 

t.o.v. 

tumorwerkgroep

37 primair ingebracht,        

1 weigerde behandeling,   

3 missing data

209 besproken in 

MDO na TWG





Ervaringen patiënten

“De dokter heeft weinig tijd en gaat vooral in op de ziekte. Maar ik ben niet alleen mijn 
ziekte.”

“Ja, dat was heel prettig. Ook al was de dag druk en veel.”

“Zeker raad ik dit anderen aan. Met name dat de patiënt zo uitgebreid aan bod komt. 
De vragenlijst laat mensen nadenken. Hoe zit het nou en hoe sta ik erin”.



De waarde

•Voor meer patiënten de juiste zorg

•Gebruik expertise verpleegkundigen, verminderen afbraak risico

•Optimaal gebruik van mensen en middelen in een schaarste model



Obstakels

• Financieringsstructuur: DBC & Financiering rol verpleegkundige

• Angst voor minder 

• Uitwisseling: juridisch (AVG) & data

Ziekte gedreven  waardegedreven zorg



Hartelijk dank voor uw aandacht!

Contact gegevens:
Floor van Nuenen: f.van.nuenen@umcg.nl
Hanneke van der Wal: h.van.der.wal-huisman@umcg.nl 


